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Siglas importantes

CR Coeficiente de Rendimento N
CRA Coeficiente de Rendimento Académico Antes de prosseguir
CONSUNI Conselho Universitario |
CEG Conselho de Ensino de Graduagao leve isso!
CECH Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas RN

\ £SS Escola de Servigo Social
DRE Divisdo de Registro do Estudante

por essa jornada,
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DMT- DEPARTAMENTO DE ‘i

CONSELHO
DEPARTAMENTAL
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METODOS E TECNICAS EM SES

|
DFSS - DEPARTAMENTO DE \\

FUNDAMENTOS DO SESO H

|
DPSS - DEPARTAMENTO DE //
POLITICA SOCIAL E SESO !
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C0AA - Comissao de Orientagado e
Acompanhamento Académico

S S SY L) V) AN AN\ M

tividades Extra-curriculares

Yiosenrs

Comissao de Dispensa

Comissao de Acessihilidade

Comissdo de
Revalidagao de Diplomas

TCC - Trahalho de
Conclusao de Curso




Sua vida estudantil é definida em espacos que
reinem professores, técnicos e estudantes em
reunioes gue podem ser mensats.

F. importante conhecer essas “instancias’,

pots nelas a sua vida estudantil & definida.




Estudantes podem assistir as reunioes, mas so tem direito ao

voto os representantes estudantis, a maior parte indicada pelo
Centro Academico (CASS).

Faca contato com o CASS e pergunte quem é a(o/e)
representante estudantil na Congregagao, Departamentos,
Comissoes e Conselho Departamental.

Solicite as datas, horadrios e links para participar dessas
reunioes.

Sua opinido e sugestao e muito importante.



ENSINO

FLUXOGRAMA: E o que vai guiar as disciplinas que vocé
precisa cursar para concluir a graduagao.

Sempre consulte esse documento, pois vai ser muito
importante no seu planejamento académico!




ERNNS ESCOLA DE SERVICO SOCIAL

Fluxograma - Curso Diurno (até final de 2018.2

= : ] ) ) : ) : ) . ] ' i 3 i 3 CiC
Introdugo ao Semvig Servigo Social | Semvigo Social Il Servico Social I Servico Social IV Senico Social Dne:ta;alu de G"E"EGEI:’ de T
i - Contemporaneo cC
Social SSF104 S5F105 S5F106 SSF107 SSF108
! SSWA07 SSW408

Teoria Sociologica Psicologia Social Efica Profissional Onent. e Trein. Orient e Trein. Orient. e Trein. Onent. e Trein.
Profissional | Profissional |l Profissional [l
53F103 S35F115 SSF1 > SEW4O1

Inir. a0 Trabalho
Cientifico
SSM205

Filosofia e Senigo
Social
S5F114

Economia Politica

S5P302

Direito e Legislagao
Social
IUF230

Trabalho e Questdo
Social

A Questao Social no
Brasil
S5F113

Politica Social |
SoP306

Estagio

Supervisionado |

SoP360

Politica Social Il
S5P358

olitica Social Il (B)

- Econ. do Brasil .Y A Questio de
TE'”;;F':;;:“ Contemporineo - amcsass;;z e Géner DisciplinaElefival | Discplina Eletiva
55P301 SSM208
Pesquisa Social Oficina Tematica
SSM204 SSWYD1
L ) 1 4 [ )
Link: Turmas ate o final de 2018.2!
TCC

SSWK0DS


https://drive.google.com/drive/folders/1fBA3MC-_iRw9GqRQn_dubkojYjeMPaG5?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1fBA3MC-_iRw9GqRQn_dubkojYjeMPaG5?usp=sharing

E ESCOLA DE SERVICO SOCIAL
Fluxograma - Curso Noturno (ate o final de 2018.2

! : : an Senvico Social | Servico Social Il Servico Social Il Servico Social IV M.rcla:r hh.l:leu Onentagao de TCC Onentagao de
Senvico Social SSF105 SSE106 SSE107 SSFE108 Tematico | Tematico Il I TCC
S5F104 SSWA0T S5W4a08

A Questao Social
no Brasil
S5F113

Estado, Classes
e Mov. Sociais

Teoria Politica

Trabalho e
Cuestdo Social
SSM211

Filosofia e
Senvico Social
S5F114

. . \ ) Administracio e Avaliagdoe
Poliica Social | Politica Social |l
SSP306 Orgamento Monitoramenio
SSP303 SSP30g

Link: Turmas ate o final de 2018.2!

Psicologia Social
S5F115

Pesquisa Social
SSM204

Efica Profissional
SSF111

Pratica Profissional
SSFW406

Politica Social il (A)

Onent. e Trein.
Profissional Il

Onent. e Trein.
Profissional [l
=+ SSW,

Supervisionado Il
SSWUN

Disciplina Eletiva

Cnent. e Trein.
Profissional IV

Supervisionado [V
SSWU12

Oficina Tematica
SSWYIH

TCC
SSWKIS



https://drive.google.com/drive/folders/1fBA3MC-_iRw9GqRQn_dubkojYjeMPaG5?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1fBA3MC-_iRw9GqRQn_dubkojYjeMPaG5?usp=sharing

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO
Centro de Filosofia e Ciéncias Sociais - CFCH
Escola de Servigo Social - ESS

FLUXOGRAMA

Curso de Graduagdo em Servico Social - Turno Diurno (2019.1 em diante

Senvigo Social

Introducao ao Senico
¢ Servico Social | Senvico Social Il Servico Social Il
S5F105 S5F106

Orientacdo de TCC | Onentacao de TCC Il

Contemporaneo
SoW408

Teona Sociologica e Estado, Classes e Psicologia Social e Etica Profissional . Onent. e Trein. Orient. e Trein. Orient. e Trein. Avaliacao e
Senico Social Mov. Socials Sevigo Social SaF111 Profissional | Profissional Il Profissional lll Monitoramento em S5
S5F103 SSM202 S5F115 I SSW4AN l S5P309
[
Universidade e Aniropologia Social A Questao Social no . _ tagi ' .. . Atividades
: i : - Pratica Profissional - - Estagio Supenvisionado
Sociedade e Senvico Social Brasil SSA06 Supenvisionado | Supervisionado || Il SSWUTS Complementares

SoWxX01

SoM201 S5F113 S5WLH3 SoWuU14

SSW110

Filosofia e Semvigo Direito e Legislagao Administracdo e Politica Social e S 111 (A
Social Social Orgamento em Ss AssstEncia Discplina Optativa™
SoF114 IUF230 SoP303 S5P360

Andlise Indicad. Soc.
para o 55

Economia Poliica e Trabalho e Questio
Senico Social Social
SaP302 SSM211

Politica Social e Ss | Polifica Social e Ss I plifica Sociale Szl (E

Teona Polifica e Econ. do Brasil
Semico Social Contemporaneo e Ss

Politica Sociale Sz 111
(C) Previdéncaa ' Disciplina Optativa*

ldentidades Culturais &
35 no Brasil SSM207

SS5P305 S5PaM 55P362
Atv. Cumicular de . .
- Pesquisa Social e 53
Extensao- 53 d SSMI04
SSWZ50*

As setas indicam os requisitos
hecessdrios para se cursar as

ﬂhsewa;ﬁ&s: * A Atividade Cumicular de Edensdo equivale a 225 horas que devem ser realizadas ao longo de todo o curso. . . .
** Az diecplinas optativas a serem cumpndas referem-se a B aediios (duas decpinas) do cumricub do Senico Social Essas disdpinas estdo disciminadas no Boletim de d ISCIp'IhaS ]
Orentacao Académica (BOA), disponivel no SIGA, pelbos sequintes codigos: SSW501; SSW502;55W503; SSW504; SSWS05 e SSWS06.
A Atiidades Complementares referem-ge a5 comprovagoes emengno e pesguia equivakentes a 60 horas, a serem aparesentadas até o final do curso.


https://drive.google.com/drive/folders/1pQM0oJtntxruWNkJlc1hzSLZCIhJgU-C?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1pQM0oJtntxruWNkJlc1hzSLZCIhJgU-C?usp=sharing

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO
Centro de Filosofia e Ciéncias Sociais - CFCH
Escola de Servico Social - ESS

FLUXOGRAMA i
Curso de Graduacao em Servico Social - Turno Noturno (2019.1 em diante

I 1? periodo " 2 periodo " 3° periodo " 4° periodo " 5° periodo II 6° periodo " T periodo " 8° periodo " 9° periodo " 10° periodo I

Introdugio a0 Senvico Social | | Miicleo Temat Nicleo Temtico || Orientagdo de ]
e Senvico Social | Senvico Social I Sewvico Social Il 150 =0C1E 50 Temaico em 0 TEmaito Orientao de TCC II
Senico Social aSE105 SaE106 Contemporanso Extensao em Pesquisa TCCI I
SSF104 SSF109 SSWas SSW410 SSWA07

Avalagdo e
Monkoramento em S
S5P308

Teora Sociologica ef ] Teora Politica e Estado, Classes e A Questdo Social no || | Psicologia Social e . Orient. e Trein. Orent. & Trein.
og! : @ o3 Efica Profissional

Senico Social Senigo Social Mov. Sociais Brasil Senico Social —— Profissional |l I Profissional 1l
SSF113 SSF115 SSW402 SSW403

Afividades
Complementares
SSWX01***

Universidade e Econ. do Brasi ' ' g Estagio Estagio
Sociedade ' Contemporaneo e Sg 55 no Brasil isi Supervisionado || | | Supervisionado I
S5P301 S3M207 SSWU14 SSWU15

Filosofia e Semwvigo

Direito e Legislagdo ||| Antropologia Social e Pesquisa Social
Social Senico Social i

Social Senvigo social ess
S3M201 SSM204

Disciplina

Optativa*™

S5F114 55P302

Atv. Cumicular de Politica Social e S5
Extens3o- Ss
SSWZs0*

Politica Social e Ss |

As setas indicam os requisitos
necessarios para se cursar as
disciplinas.

{)hsewa;ﬁes; * A Mvidade Cumicular de Exiensdo equivale a 225 horas que devem ser realzadas ao ongo de todo o curso.
**Az decpinas optativas a serem cumpridas referem-se a B créditos (duas diecpinas) do curriculo do Senico Sodal Essas discipinas estio discrimnadas no Boletim de
Orentagao Académica (BOA), disponivel no SIGA, pelos seguintes codigos: SSW501; SSWS02;SSW503; SSWS504,; SSWS05 e SSWS06.
*** Ac Afhidades Complementares referem-se s comprovagies em ensno e pesquisa equialentes a 60 horas, a serem aparesentadas ate o final do curso.


https://drive.google.com/drive/folders/1pQM0oJtntxruWNkJlc1hzSLZCIhJgU-C?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1pQM0oJtntxruWNkJlc1hzSLZCIhJgU-C?usp=sharing

Se voce e caloura(a/o), se tranquilize.

Ta, e quando eu me
Quando voce entra na universidade, sua inscri¢ao nas

Inscrevo nas disciplinas de primeiro periodo é realizada pela
diSCi plina S? Secretaria Académica atraveés de uma inscrigdo
direta. Voce nao precisa fazer nada depois de ter
confirmado sua matricula.

A partir do segundo periodo, voce fara esse processo
sozinha(o/e) e passa a “concorrer” as vagas
oferecidas atraves de “pedidos” de inscri¢dao atraves

do SIGA.




QUAL VOCE ESCOLHE?




: ESCOLA DE
SERVICO SOCIAL
UFRJ

o | 1.‘1. } I-,l-'ll.I
i‘t | '.'ln' 1
- rE.'nrl.:

Tudo o que eu estou te oferecendo é a verdade

Porem, em 2015 foi implementado o Portal do
Aluno e e por ele que voce acompanhara sua
vida academica.



Aparecerd umgq caixq solicitandg

identificag&o e senhaq,



https://intranet.ufrj.br/
https://intranet.ufrj.br/
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g\ 927~ Portal UFRJ

Entrar

Missoes da tripulagao

e Preencha TODOS os seus dados

* Indique se tem alguma Necessidade Especial;

e Inclua sua foto sem aculos (clique aqui e saiha
como);

e Insira sua conta hancdria (conta corrente em
seu home) - importante para holsas e auxilios.

* Inclua seu endereco.

Vocé nado e o impostor, certo?



e enviar um e-mail para a

Sempre qu
démica,

Coordenacao, Secretaria Aca

Comissoes, professor/a etc.

Coloque no inicio do e-mail: NOME

COMPLETO e DRE.

Sem essas informagoes nao ha
a situagdo no Sistema.

como

localizar su
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' A cada disciplina/atividade curricular
‘1 = 1 crédito 1‘

1 credito = 15 horas teoricas ou 30 W
3; horas praticas

Por exemplo
Disciplinas de 60
tem 4 credit




0 BOA fica disponivel no
Portal do Aluno e é por ele
que voce pode ver como
esta sua vida academica.

Tudo que vocé ja fez e
esta registrado na UFRJ
vai aparecer no seu BOA

As disciplinas que faltam e as
que vocé ja fez
Quantas horas de extensao
ou atividade extra curricular

E tipo sua hola de cristal
académica.

E sempre hom planejar seu periodo tendo em vista o BOA!



Prossiga com cautela a partir daqui

BOA: Boletim de

orientacao
académica

CR: Coeficiente de
Rendimento

CRID: Comprovante de
Registro em inscricao de
disciplinas
CRPID Comprovante de
Registro de Pedido de
Inscricao em Disciplinas
CRA: Coeficiente de
Rendimento Acumulado




e referente ao de inscri¢ao
que voce faz

CRID e CRPID
sao documentos

relacionados as
disciplinas e referente as inscrigoes

que voce fez

0 CRPID fica disponivel toda vez que voce se inscreve em disciplinas
0 CRID fica disponivel apos o periodo de inscri¢do/alteragao



Salve sua CRID 3x

E muito comum durante o periodo de inscri¢do o SIGA
atualizar o status, sendo eles:

- Regular (Nao ha prohlemas na inscrigao)

- Horario sohreposto = choque de horarios entre as disciplinas

- Acima de 32 creditos = 0 maximo de creditos que se pode cursar sao 32, acima disso €

considerado irregular

Para saher as
outras situagoes de
irreqularidade,
consulte a
Resolugao CEG
15/1971

- Mais de "5 cursados fora do curso = ha um limite de disciplinas que podem ser cursadas fora

de seu curso de origem
- Menos de 6 creditos

Em situacao

entre em contato com graduacaoess@gmail.com



Salve sua CRID 3x

Salve a CRID nos tres momentos de inscri¢ao
indicados no calendario academico:

1° fase:
PEDIDOS DE
INSCRICAO EM DISCIPLINAS

CRPID
Concordancia/ efetivacao
CRID

2° fase:
ALTERACAO DE PEDIDOS DE
INSCRICAO EM DISCIPLINAS

CRPID
Concordancia/ efetivacao
CRID

3° fase:
TRANCAMENTO DE PEDIDOS
DE INSCRICAO EM
DISCIPLINAS

CRPID
Concordancia/ efetivacao
CRID




Seu CR corresponde a media de todas as disciplinas cursadas, considerando
hotas e creditos correspondentes

Seu CRA e referente ao periodo que voce esta cursando

Seu CR sera importante em processos seletivos, entdo mantenha ele alto mas

sem deixar que isso te afete negativamente: Voce ¢ mais que seu CR!
Acompanhe seu CR no Portal do Aluno!




Como que eu me inscrevo em disciplinas?

Depois clicar em
"Inscrigao em Disciplinas™

/ Voce precisara
acessar o Portal do
Aluno
Entrar com suas
informacgoes

Durante o periodo de
“Alteracdo de Inscri¢ao em
disciplinas” voce pode trocar
de turma/turno de

uma determinada materia

Se encontrar alguma
dificuldade para acompanhar
a disciplina, voce pode
tranca-la no periodo de
“Trancamento”




A\

0 SIGA informara por e-mail se sua inscri¢do sera aceita ou nao.

Qual o criterio para ter minha inscri¢ao aceita em uma turma/disciplina?

0 SIGA insere estudantes nas turmas ohservando 5 prioridades:

Ou seja, ndo e quem se inscreve primeiro que
garante a vaga e nao ha “expulsao” de uma
turma, o sistema escolhe quem permanece ou

nao naquela turma/disciplina a partir desses
criterios. Conheg¢a a Resolucao CEG 15/1971



https://drive.google.com/file/d/1LdDMbXYVEXgCxI8T7Qkiy27hyksCMohT/view?usp=sharing

Voce pode se inscrever em disciplinas de outros cursos
hao podendo passar 5 da carga horario do seu curso
(Servigo Social)

Mas caso sua situagdo apare¢a como irregular, tera de encarar
um Pikachu enfurecido, so a coordenacao vai te tirar dessa
situacdo. E hom ficar atento! Baixe a CRID!!!



No Portal do Aluno vocé pode emitir alguns
documentos/declaragoes, facilitando o acesso!

VOCE SO TERA ESSE
DIOCUMENTD SE FOR
COTISTA!




Como trancar uma disciplina

Trancamento

e fAAcesse o Portal do aluno
e Entre com suas informagoes
e Clique em Inscrigao em disciplinas

Calouros nao podem

trancar disciplinas!
S0 a partir do
2° periodo.




N

- 0 estagio em Servigo Social na ESS-UFRJ e regido pela Lei Federal 11.778/2009, pelas Diretrizes
Curriculares de 1996 da ABEPSS, pela Politica Nacional de Estagio da ABEPSS, pelo projeto
politico-pedagogico da ESS-UFRJ e pelas Resolugoes da UFRJ.

- 0 estagio ohrigatorio comega no 5° periodo para o diurno e no 7° periodo o noturno, logo apos
aprovacdo nas disciplinas de Servigo Social (I, II, Il IV) e Etica Profissional.

- 0 estagio pode ser remunerado ou ndo, ficando por criterio da instituicdo que oferece o
estagio.

- A Coordenacao de Estagio, entre outras atividades, divulga vagas de estagio, por meio do
Mural de Estagio, a cada semestre.
A Escola recomenda iniciar o estagio apenas no periodo regular (olha la o Fluxograma)


https://mural.ess.ufrj.br/

A monitoria e uma atividade complementar que estimula
estudantes a compreenderem a carreira docente de forma
ampliada. Estudantes que fazem monitoria auxiliam o/a

.
professor(a) nas atividades pedagogicas, contato com a
turma, preparagao de aulas etc.
.




Pesquisa

Para conhecer os grupos
de Pesquisa da Escola de
Servigo Social, clique:
https://ess.ufrj.br/index

:php/pesquisa

universidade com o intuito de desenvolver pesquisadores que
sejam capazes de produzir investigagoes cientificas (na UFRI nos /7
temos a SIAC) de forma competente.

As pesquisas, da graduagdo, sdo acdes desenvolvidas dentro da .

As pesquisas sao fomentadas atraves de Iniciagoes
Cientificas e do Trahalho de Conclusao de Curso (TCC).

Para participar de um grupo de estudos ou pesquisa, voce pode
conversar com a/o professor/a que se identifica e se informar sohre os
criterios para participagao. Voce pode participar como holsista ou de
forma voluntaria.

Uma importante atividade da UFRJ para produgdo e divulgagao cientifica
e a SIAC e JICTAC.


https://ess.ufrj.br/index.php/pesquisa

A mobilidade academica e um processo em que o estudante de graduagado das
instituigoes federais conveniadas pode solicitar, atraves de um requerimento em
sua institui¢ao de origem, a possihilidade de cursar disciplinas em outra

institui¢cdo de ensino superior por ate dois semestres letivos.

Para saber como, clique aqui:
https://graduacao.ufrj.br/index.php/programas-especiais-mainmenu-

144/mobilidade-academica /\

https://dri.ufr).br/index.php/pt/intercambio v


https://xn--graduao-2wa9a.ufrj.br/index.php/programas-especiais-mainmenu-144/mobilidade-academica
https://xn--graduao-2wa9a.ufrj.br/index.php/programas-especiais-mainmenu-144/mobilidade-academica
https://xn--graduao-2wa9a.ufrj.br/index.php/programas-especiais-mainmenu-144/mobilidade-academica
https://dri.ufrj.br/index.php/pt/intercambio
https://dri.ufrj.br/index.php/pt/intercambio

A Biblioteca do Centro de Filosofia e Ciencias Humanas (BtCFCH) da UFRJ e
parte integrante do Sistema de Bihlioteca e Informagao (SiBl).

A Biblioteca do CFCH esta atendendo on-line e
individualmente estudantes com duvidas. I l I
o GEE

Para saher mais acesse: https://biblioteca.cfch.ufrj.br/
Siga ho Instagram



https://biblioteca.cfch.ufrj.br/
https://biblioteca.cfch.ufrj.br/

" TEMQUESEGUR
~ AABNTNOS
. TRABALHOS!

Voce precisa seguir as normas dessa entidade nos seus
trabhalhos academicos, sendo um parametro de qualidade e
credihilidade para produgao cientifica



TCC - Trahalho de Conclusao de Curso

0 TCC e criterio para o termino de seu curso de graduagao em Servigo Social.
Participe de grupos de estudo, atividades de pesquisa e produza trahalhos
escritos ao longo do curso. Isso vai te auxiliar na produgao do seu TCC.

Leia 0o MANUAL de TCC UFRJ e as Normas de TCC da ESS

Essas normas serdo as mesmas exigidas para a escrita de trahalhos de
disciplinas ao longo do curso (margem, espagamento entre linhas,
alinhamento, citagao, etc.

Sempre que se identificar com uma materia ou docente, vale a pena consultar a
possibilidade de te orientar, mas saiha que esta/e docente nao e ohrigada (o/e)
a aceitar. Para a escrita do TCC voceé tera 2 periodos (TCC 1 e TCC lI).

Manual de TCC da UFRJ
https://drive.google.co
m/file/d/0B5PtwddhtpM
RT185NDJtQ09pVTQ/view

Normas TCC ESS
http://ess.ufr).br/index.
php/graduacao/mais-
informacoes



https://drive.google.com/file/d/0B5PtwJJhtpMKT185NDJtQ09pVTQ/view
http://ess.ufrj.br/index.php/graduacao/mais-informacoes

O QUE E EXTENSAO! |

Assistir palestras, participar de cursos etc. como ouvinte, NAO E

EXTENSAOQ, é atividade complementar (extracurricular).

Extensado = atividades ou projetos para a cumunidade, sob
coordenag¢ao de um/a professor/a onde estudantes autuam na
equipe de execu¢ao ou organizagao.




Extensao

SE VOCE ENTROU NA ESS-UFRJ ATE 2018 (2018.1 E 2018.2),
VOCE NAO E OBRIGADO/A A APRESENTAR CARGA HORARIA DE
EXTENSAO, VOCE PRECISA APENAS APRESENTAR AS 150H

EXTRACURRICULARES (VER SLIDE 51 SOBRE A COMISSAO DE
ATIVIDADES EXTRACURRICULARES).

PARA SABER MAIS 0 MOTIVO ESSA DIFERENCA CLIOUE AQUE



http://ess.ufrj.br/images/graduacao_ess/ago.2019-Proposta-aprovada-na-congregao-1.pdf

Extensao

A Extensdo faz parte dos trés pilares Se vocé entrou ha Escola depois de 2019,

da universidade: Ensino, Pesquisa e para concluir o curso, a extensdo é
Extensdo. A extensdo universitdria ou obrigatoria. Precisara de 225h (atuar como

extensdo académica é a ponte entrea extensionista em projeto/acado de extengao
universidade e a comunidade em geral. cadastrado no SIGA) e cursar Univ. Sociedade
Para saher mais, clique aqui. e Nucleo | Extensado).

No primeiro periodo voce ¢ automaticamente inscrito na disciplina Ativ.
Curricular Extensdo SSWZ50. E isso o que te habilita para se candidatar
a vagas de extensado atraves do SIGA ate o final do curso.

A A inscrigdo permanecera ativa por todo o curso, ndao e preciso renovar.

",


https://drive.google.com/file/d/1R4RE59q-Jc65zqsPq7ASl8ug505wNwAS/view?usp=sharing

Como me inscrever em ac¢oes de extensao no SIGA?

Se voce entrou de 2019 em diante, desde o primeiro periodo vai
constar na sua CRID o SSWZ50 Ativ Curricular Extensao -Ss.

Esse e 0 passe que voce precisa para se candidatar a vagas de

extensao pelo SIGA. Mas aguarde as aulas da disciplina
Universidade e Sociedade para aprender mais sohre o que é
extensaqo.

Se vocé entrou ate 2018, voce precisa se inscrever no SSWZ50
! para acessar uma playlist Ativ Curricular Extensdo -Ss (apenas 1x). Esse é o passe que

com 2 videos que podem te auxiliar voce precisa para se candidatar a vagas de extensao pelo SIGA.

. Como se candidatar a essas vagas afinal? Veja os videos ao
hesse procedimento lado!

Em caso de duvidas, escreva e-mail para extensao@ess.ufrj.hr


https://www.youtube.com/playlist?list=PLTor1f6WP8W6RWaXlaVUHztHOP819CksA

Passo-a-passo para inscri¢ao
COMECE AQUI: em acoes de extensao

SRR

Em caso de duvidas, escreva e-mail para extensao@ess.ufrj.hr



. ATIVIDADES EXTRACURRICULARES/COMPLEMENTARES
\d

Um semestre antes de se formar,

voce devera apresentar
a documentagdo - 150h se vocé entrou na ESS até 2018;
- 60 horas se vocé entrou de 2019.1

que comprove: )
em diante.

Clique aqui para saher quais atividades valem:

https://drive.google.com/file/d/1kzgl220NdhQQUmXLVeELyA9w1
Zs-BiY8/view


https://drive.google.com/file/d/1kzgI22ONJbQQUmXLVeELyA9w1Zs-BiY8/view

Trancando a matricula

Se por motivo de forga maior voce precisar trancar a faculdade,
voce precisa realizar a solicitagdo de Trancamento de Matricula
ha secretaria por e-mail: graduacaoess@gmail.com

0 trancamento solicitado de matricula so sera permitido ate por
4 periodos letivos.

Mas lemhrando: so tranque se realmente for necessdrio ou se voceé
tiver certeza que nao quer seguir no curso. Se precisar de apoio
acadeémico, voce pode dialogar com a COAA.




Caso nao se inscreva nas disciplinas efou deixe de pedir
trancamento, sua matricula podera ser cancelada.

Lutou tanto para entrar, passou por poucas e hoas durante
os periodos... ndao vai dar esse mole ne?




Sua matricula pode ser da UFRJ, se voce:

e Deixar de se inscrever em disciplinas em um periodo letivo;

e Ohtiver Coeficiente de Rendimento (CR) inferior a 3,0 em trés periodos regulares
consecutivos (exceto em periodos especiais), nao sendo esta contagem interrompide
por periodos de trancamento ou de cancelamento de matricula;

e Ultrapassar o prazo maximo de integralizag¢ao curricular (conclusao do curso);
e Cursar, sem aproveitamento (reprovag¢ao), a mesma disciplina, por quatro vezes;

e Sofrer sang¢ao disciplinar nos termos do codigo disciplinar da Universidade;

Ao concluir o curso sua matricula sera cancelada (mas esse e um excelente motivo!).



>

LI ITT

E formado por: diretoria da escolq,
departamento, coordenadores/qs e
auxilia a Dire¢do e gs Coordenagées
decisdes de: solicitagées estudantis
situagdes mais graves que precisam
encaminhadas paraq o CFCH, CEG etc.

0 CD também coordeng os Planos de trahalho
Propostos pelos Departamentos:

de trahalho ¢ disciplings propost
Departamentos:

chefes de cadg
estudantes. 0 CD
ha tomada de

fora do prazo,
ser

discute os horarios
as pelos

Sugere medidas e providéncias
relativas ao ensino ¢ 4 Pesquisa e outras
competeéncias




Vejo que esta se esforgando para
entender tanta coisa nova!

ATENCAO: as reunides da Congregagdo, a partir
de Mar¢o 2021, serdo transmitidas pelo canal
do Youtuhe da ESS-UFRJ.



https://ufrj.br/acesso-a-informacao/institucional/estatuto/
https://ufrj.br/acesso-a-informacao/institucional/estatuto/

Comissoes para facilitar a sua vida? Temos!



Comissoes

Comissao de Orientacao e
Acompanhamento Académico

(COAA)

Comissdo de Trahalho de
Conclusao de Curso - TCC

lé uma Comissao, criada para o
acompanhamento de
estudantes, ela te auxilia no
planejamento de seus estudos,
escolha de disciplinas e husca Conclusao de Curso. Ela
garantir o seu vinculo na UFRJ. _ tamheém apoia a/o
Em caso de duvidas ou estudante em dificuldades
dificuldades com os estudos com TCC ou na escolha de
procure a COAA. orientador

Essa Comissdo organiza as
regras para a elahoragao e
avaliagao do Trahalho de




Comissoes
: COMISSAO DE
ACESSIBILIDADE

COMISSAO DE DISPENSA

DE DISCIPLINAS

Se vocé ja concluiu disciplinas em outro
CuUrso superior ou cursou Seso em outra
universidade, podera tentar pedir dispensa
de algumas disciplinas do Seso UFRJ. Voce
deve entrar em contato com a Secretaria
Academica e fazer uma solicitagdo para
que a Comissado de Dispensa analise 0 seu
pedido. Saiha mais: Resolu¢do CEG 01/2017




COMISSAO DE
REVALIDAGAO DE DIPLOMAS

A comissao pode revalidar
diplomas de cursos superiores
cursados em outros paises,

para ter validade nacional.
Esse processo pode ser
solicitado por quem deseja
fazer uma pos-graduagao ou
mestrado no pais.

Comissoes

NDE (Nucleo Docente
Estruturante)

Composto por
professores, 0 NDE ¢
responsavel pela
formulagao do projeto
pedagoagico do curso, sua
implementagado e
desenvolvimento.
Resolucao 05/2012.




COMISSAO DE ATIVIDADES
EXTRACURRICULARES/COMPLEMENTARES

Essa Comissdo analisa todos os
certificados das atividades que voce

Para saber o procedimento para envio da documentagao
para a Comissdo, veja abaixo as instrugdes. Mas ATENGAO:

ndo compartilhe nenhum documento com a Comissao até

. , realizar de forma “extracurricular”.
que esteja no ultimo periodo do curso.

https://docs.google.com/presentation/d/imkkSkgfFafqhN - 150h se vocé entrou na ESS ate 2018;
keEPphxDcdCBmUT4V25cdCG85apNty/edit?usp=sharing - 60 horas se vocé entrou de 2019.1 em diante

Clique aqui para saher quais atividades valem:

https://drive.google.com/file/d/1kzgl220NJhQQUmXLVeELyA9w1Zs-BiY8/view


https://drive.google.com/file/d/1kzgI22ONJbQQUmXLVeELyA9w1Zs-BiY8/view
https://docs.google.com/presentation/d/1mkkSkgfFafqbNkcEPphxDcJCBmUT4V25cdCG85apNtY/edit?usp=sharing

Comissoes

COMO SOLICITO ATENDIMENTO A
ESSAS COMISSOES?

Voce precisa enviar um e-mail para
graduacaoess@gmail.com com seu NOME,
DRE e motivo e recehera
um formulario para atendimento na

Comissao adequada a sua situagao.






E COMO FICAM 0S ESTUDANTES PCD (PESSOAS COM DEFICIENCIA) ?

Senta ai que essa voce vai
gostar de sabher!

Estudantes PCD podem solicitar
facilitadores(as/os) de
aprendizagem durante a
graduacgao. Uhu!

Faca contato com a Comissao de
Acessihilidade da ESS-UFRJ
para mais informagoes
comissaoacessihilidadeessufrj@gmail.com


https://acessibilidade.ufrj.br/
https://acessibilidade.ufrj.br/

Estatuto da UFRJ
Ele & presidido
estudantes
envolvem t
p\aneiamentos
sohre 0S semestr

fessores,
que

e reune pro
essas reunioes
acontecem

vo ¢ decisoes

e submetem

pela reitora

e tecnicos. N
oda a Un'\vers'\dade.

de normas, planejamen

es etc¢. todos 0S Cursos S

as decisoes do CONSUNL.




Dollynho, seu amiguinho veio te lemhrar
para sempre usar o DRE, NOME COMPLETO, TURNO e descrever
sua situacdo de forma OBJETIVA nos e-mails

Na Pandemia, o prazo de resposta e de 3 a 7 dias, por favor
aguarde sem enviar outro email para evitar sobhrecarga, os

trabalhadores estao fazendo o melhor que podem!




Dire¢ado:
direcao@ess.ufrj.br /
ufrjess(@gmail.com
Coordenagao de Graduagao:
coordenacaogradeess@gmail.com

Secretaria de Graduagao:
graduacaoess@gmail.com
Pos-graduagao:
pos.ess.ufrj@gmail.com
Coordenagdo de Estagio:
estagio@ess.ufrj.hr
Coordenacao de Extensao:
extensao@ess.ufrj.br

Comissao de TCC:
comissaotccess@gmail.com
Comissado de Orientacado e
Acompanhamento Acadéemico (COAR):
coaaess@gmail.com
Comissao de Atividades Extracurriculares:

comissaoextraess@gmail.com
Comissao de Dispensa de Disciplinas:
dispensaessufrj@gmail.com
Comissao de Acessihilidade:
comissaoacessihilidade
essufrj(@gmail.com




A e

CASS (Centro Académico de gervico Social Jose
Paulo Netto) - UFRJ |
Instagram: @cassufr)
DCE UFRJ Mario Prata

Instagram: @dceufr)

Escola de Servigo Social (Site Oficial):

http://ess.ufrj.br/index.php

- Dona _
Coletivo de Estudantes Negros e Negras b ESS no Youtuhe:
° lvone Lara https://[www.youtube.com/channel/UCCnPNZ5gChssn
RImxpOVEGW

@coletivodonaivonelara
Instagram Escola de Servigo Social:

Canal do Telegram da Escola de Servigo Social
(@comunicaess

@sesoufr) .
am Biklioteca do CFCH: Mural Vagas de Estag.m.
|“Stmgr@ kliotecacfch https://mural.ess.ufr).br/
hibliote

Sites Institucionais de consulta obrigatoria:
PR1: https://xn--graduao-2wa9a.ufrj.br/
Edital de Bolsas e Auxilios PR7:
http://politicasestudantis.ufrj.br/index.php/pr
ograma-de-holsas

Ouvidoria DCE periodo remoto: dceufrj@gmail.com


http://ess.ufrj.br/index.php
http://ess.ufrj.br/index.php
https://www.youtube.com/channel/UCCnPNZ5gChssnp1mxp9VFGw
https://www.youtube.com/channel/UCCnPNZ5gChssnp1mxp9VFGw
https://mural.ess.ufrj.br/
https://mural.ess.ufrj.br/
https://xn--graduao-2wa9a.ufrj.br/
https://xn--graduao-2wa9a.ufrj.br/
https://xn--graduao-2wa9a.ufrj.br/
http://politicasestudantis.ufrj.br/index.php/programa-de-bolsas
http://politicasestudantis.ufrj.br/index.php/programa-de-bolsas

CONTATOS DOS DOCENTES

Departamento de
Fundamentos do Servigo Social

Ana Izahel Moura ana_izahel@uol.com.hr /
anaizahelmouracarvalho@gmail.com /
a.moreira@ess.ufrj.br
Cecilia Cavalcanti ceci_cavalcantil3@hotmail.com
Charles Toniolo charlestoniolo@yahoo.com.hr
Dehora Holanda Menezes dehyholanda@gmail.com
Erimaldo Nicacio erimaldo.nicacio@ess.ufrj.hr
Fatima Grave fgraveortiz@gmail.com
Fatima Valeria f.souza@ess.ufrj.br
Genesis de Oliveira genesis.oliveira@gmail.com
Guilherme Almeida gsdealmeida@gmail.com
Gustavo Repetti gustavo.essufrj@yahoo.com.hr
Janete Leite janetell@ess.ufrj.br [ janeteluziaufrj@gmail.com

Lenise Fernandes leniself3(@gmail.com
Luis Acosta luiseduacosta@gmail.com
Mably Trindade mablytrindade@gmail.com
Marildo Menegat marildomenegat@gmail.com
Marilene Coelho marileneapc@hotmail.com
Maristela Dal Moro dalmororj@uol.com.br
Mavi Rodrigues rodriguesmavi.mr(@gmail.com

Docentes substitutos(as):
Antonio Israel - israelsscarlos@gmail.com
Cibele Henriques - cibhenriques@gmail.com
Liana Carvalho - lianacarvalhoss@hotmail.com



CONTATOS DOS DOCENTES

Departamento de Metodos e Tecnicas
do Servig¢o Social

Aline Caldeira Lopes: alinecaldeiralopes@gmail.com
Alzira Mitz Bernardes Guarany aguarany@gmail.com
Carla Cecilia Ferreira: carlaceciliacf@ess.ufrj.hr
Carlos Montaino c_montano_hr@yahoo.com.hr
Elaine Moreira e.moreira@ess.ufrj.br
Giuseppe Cocco heppo1977@gmail.com
Glaucia Alves glelisas@yahoo.com.hr
Ivanete Salete Boschetti ivahoschetti@gmail.com
Joana Garcia joanag@hotmail.com
Marcos Botelho marcospohotelho@yahoo.com.br
Maria Josefina Mastropaolo josemastropaolo@gmail.com
Rachel Gouveia Passos prof.rachelgouveia@gmail.com
Marina Machado de Magalhaes Gouvéa marinagouvea@gmail.com
Miriam Rrenzinger miriamufrj@gmail.com

Rachel Gouveia Passos prof.rachelgouveia@gmail.com
Rafael Vieira vieira.rafaelb@gmail.com
Ricardo Rezende rrfiguei(@uol.com.br
Rita de Cassia Cavalcante ritacavalcante69@gmail.com
Rogerio Lustosa rogerlustosaé@gmail.com
Rosana Morgado rmorgadopaiva@hotmail.com
Sara Granemann sgranemann(@uol.com.br

Docentes substitutos(as): Ariana Kelly dos Santos:
arianaksantos@gmail.com Daniel Campos
daniel.ufano@gmail.com Rejane Hoeveler

rejanecarol@gmail.com



CONTATOS DOS DOCENTES

Departamento de Politica Social e
Servigo Social Aplicado

Alejandra Pastorini alejandrapastorini@gmail.com Mauro lasi mauroiasi@gmail.com
Andrea Moraes andreamoraesalves@gmail.com Mirella Rocha mirellafr@gmail.com
Cezar Maranhado cezarmaranhao@gmail.com Mossicleia Mendes da Silva mossi_c@yahoo.com.hbr
Fernanda Rilduff ferkilduff@yahoo.com.ar Patricia Farias p.farias@ess.ufr).br.
Gahriela Icasuriaga gabrielalemai@gmail.com Silvina Galizia silvinagalizia@gmail.com
Gracyelle Costa Ferreira gracyelle@ufrj.hr Tatiana Brettas tatiana.brettas@gmail.com
Ratia Mello ksemello@gmail.com Veronica Cruz veronicacruzvc@ufrj.br
Leile Teixeira leileteixeiragyn@gmail.com
Luana Siqueira luanass81@yahoo.com.br Docentes substitutos(as):

Mathias Luce mathiasluce.prof@gmail.com Bruno Alves de Franga: hruno.seso@gmail.com



Voce tamhem pode acessar o Guia de Suporte calouras(os/es) produzido pela
Universidade!

La voce pode encontrar informagoes mais detalhadas sobhre a Universidade.
Link:

Ha tamhem o guia para inscrigdo em disciplinas no SIGA. A leitura podera auxiliar
estudantes a partir do segundo periodo:


https://xn--graduao-2wa9a.ufrj.br/images/_PR-1/Divulgacao/2018/Manual-do-Calouro/Guia-de-Suporte-ao-Calouro-2018.pdf
https://www.iq.ufrj.br/arquivos/2014/05/manual-inscricao-em-disciplinas-UFRJ.pdf
https://www.iq.ufrj.br/arquivos/2014/05/manual-inscricao-em-disciplinas-UFRJ.pdf

Agora vocé ¢ um
aluno da UFRJ informado,
pegue sua handana e
encare os proximos
desafios!
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